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Ozet

Bu calismanin amaci, akademik doyumun meslege yonelik tutum iizerine olan etkisinin incelenmesidir.
Arastirmanin evrenini Akdeniz bdlgesindeki devlet tiniversitelerin biinyesindeki spor bilimleri fakiilteleri ve beden
egitimi ve spor yiiksekokullarinin beden egitimi ve spor bdliimlerinde 6grenim goren aday Ogretmenler
olusturmaktadir. Orneklem grubunu ise bu evren igerisinden rastgele segilen 197 kisi olusturmustur. Veri toplama
araci olarak, aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu ile akademik doyum ve meslege yonelik tutum
Oleekleri  kullanilmistir.  Verilerin  analizi  bilgisayar ortaminda IBM SPSS 22.0 (Statistics for
Windows Version) adli paket program kullanilarak yapilmistir. Beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarinin
dlgeklerden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalama ve standart sapma x+sd olarak sunulmustur. Olgeklerden elde
edilen puanlarin arasindaki iliskiyi ortaya koyabilmek i¢in Pearson momentler ¢arpimi korelasyon analizi (r)
uygulanmistir. Etki degerlerine bakmak i¢in ise basit dogrusal regresyon analizi uygulanmistir. Sonug olarak,
beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarinin akademik doyum ve meslege yonelik tutum diizeylerinin orta diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Ayrica, aday 6gretmenlerin akademik doyum ve meslege yonelik tutum puanlari arasinda
orta diizeyde pozitif yonde anlamli iligki tespit edilirken, olusturulan modelin ise yordadigi tespit edilmistir. Bu
durumun beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin egitim 6gretim yillarinda alinan egitimin kalitesinden ve
mesleklerini severek yapmalarindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Akademik doyum, beden egitimi ve spor, meslege yonelik tutum

Academic satisfaction affects the attitude towards the profession: A study on physical
education and sports teacher candidates

Abstract

The aim of this study is to examine the effect of academic satisfaction on attitudes towards the profession. The
universe of the research consists of candidate teachers who study in the faculties of sports sciences or physical
education and sports departments of physical education and sports colleges in state universities in the
Mediterranean region. The sample group consisted of 197 people randomly selected from this universe. Personal
information form developed by the researchers, academic satisfaction and attitude scales towards the profession
scales were used as data collection tools. The analysis of the data was made in computer environment by using a
package program called IBM SPSS 22.0 (Statistics for Windows Version). Arithmetic averages of the scores they
obtained from the scales of academic satisfaction and attitude towards the teaching profession are presented.
Pearson correlation was used to reveal the relationship between continuous variables in the study, and regression
analysis was used to look at the effect values. As a result, it was determined that physical education and sports
teacher candidates' academic satisfaction and attitude towards the profession levels were moderate. In addition,
while a moderately positive and significant relationship was found between prospective teachers' academic
satisfaction and attitude towards the profession scores, it was found that the model that was created predicted it.
This is thought to be due to the quality of the education received by physical education and sports teacher
candidates during their education years and their fondness for their professions.

Keywords: Academic satisfaction, physical education and sports, attitude towards the profession

Sorumlu Yazar/ Corresponded Author: Berat KOCYIGIT, E-posta/ e-mail: beratkocyigit@sdu.edu.tr
The Extended English Abstract is located the end of the Article.

ROL Spor Bil Derg/J ROL Sport Sci, 4 (1): 37-50 ©JROLSS


https://orcid.org/0000-0002-0853-204X

Auf/ Cited in: Kogyigit, B. (2023). Akademik doyum meslege yonelik tutumu etkiler: Beden egitimi ve spor
Ogretmeni adaylar tizerine bir ¢galigma. ROL Spor Bilimleri Dergisi, 4(1), 37-50.

GIRIS

Doyum, bireylerin memnuniyeti ile neticelenen ve istenilen basarist olarak
tanimlanmaktadir (Rad & Yarmohammadian, 2006). Doyum kavrami, yasamin tiim alanlarinda
kullanildig1 gibi, aile, is, akademik alanlarda da kullanilmaktadir (Suldo ve ark., 2006; Firinci-
Kodaz, 2016). Akademik doyum ise; bireylerin akademik hedefleri dogrultusunda isteklerini
yerine getirmek amaciyla okul hayatlarinda elde ettikleri memnuniyet olarak tanimlanmaktadir
(Kumar & Dileep, 2006). Yani, 6grencilerin akademik hayatlari siiresince kendi deneyimlerini
algiladiklar1 iyi olus ve eglenceyi icermektedir (Lent & Brown, 2008). Diger bir ifade ile
akademik doyum, {iniversite egitim- Ogretim diizeyinin niteligi, egitim programlarinin
ogrencilerin meslek ve kariyer hayatlarina etkisi ve aralarindaki sosyal iligkiler gibi

durumlardan elde edilen doyum diizeyi seklinde tanimlanmaktadir (Bulus, 2015).

Egitim-0gretim siirecini optimal diizeyde gecirmis, mesleki kariyerlerinde gorev ve
sorumluluklarin1 yerine getiren nitelikli 6gretmenlerin yetistirilmesinin 6nemli oldugu
belirtilmektedir (Pepe, 2021; Abis, 2022). Mesleki anlamda 6gretmenlik; bilgi, beceri, tutum
ve degerler gibi 6nemli kavramlar1 kapsayan ve bu kavramlarda uzmanlik gerektiren bir
meslektir (Turan ve ark., 2020). Ogretmenler sadece alan bilgisine sahip olmamalidir. Bunun
yaninda mesleki anlamda gerekli olacak bilgi ve beceriye de sahip olmalidirlar (Cakmak ve
ark., 2021). Bu dogrultuda egitim kurumlarinin amaci, bireylerin bilgi birikimlerini artirarak
gelismelerine, rehberlik ve danismanlik yaparak da bireylerin geleceklerine 151k tutmaya olumlu

yonde katki saglamaktir (Firinci-Kodaz, 2016).

Ogretmenlik egitimine yeni baslayan 6gretmen adaylarmmn, kendilerini nitelikli bir
sekilde yetistirmeleri i¢in sahip olmalar1 gereken 6nemli tutumlar oldugu belirtilmektedir
(Kiiciikahmet, 2020). Bu tutumlar; okulun hedeflerine psikolojik anlamda baglilik géstermesi,
mevcut hedeflerin degerinin bilinmesi ve bu degerlere bagl kalarak isini yapmasi olarak

siralanabilir (Selguk & Karaca, 2021).

Ogretmen ve Ogretmen adaylarnin mesleki tutumlari, onlar1 bircok yonden
etkileyebilmektedir (Recepoglu, 2013; Duman ve ark., 2020). Ciinkii 6gretmen, ge¢mis ile
gelecek arasinda baglant1 kurmanin yani sira bu baglantilarin miitenasip ve yansiz bir sekilde
aktarilmasini saglamaktadir. Bu baglamda 6gretmen ve 6gretmen adaylar1 kusaklar arasindaki
baglant1 aginin en 6nemli 6gesi olarak ifade edilmektedir (Karacaoglu, 2008). Bu nedenle de
ogretmen ve 6gretmen adaylarinin, basarili olabilmeleri i¢in siirekli kendilerini gelistirmeleri

ve teknoloji ¢agina ayak uydurabilmeleri gerekmektedir (Kocaer, 2018).
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Alan yazinda Ogretmen adaylarinin akademik doyum ve meslege yonelik tutum
diizeylerine iliskin caligmalarin ayr1 ayri incelendigi goriilmektedir. Literatiir incelendiginde
farkli gruplarin akademik doyumunun incelendigi (Pepe, 2021; Firinci-Kodaz, 2016; Duru &
Balkis, 2015; Balkis, 2015; Duffy ve ark., 2015,) baz1 ¢alismalarin da farkli disiplinlerde
ogretmen adaylarinin meslegine yonelik tutumlar1 (Polat, 2022; Cakmak ve ark., 2021; Kaleli,
2020; Karatekin ve ark., 2015; Dénmez & Uslu, 2011; Aksoy, 2010; Ustiiner ve ark., 2009;
Sahin ve ark., 2009; Cetinkaya, 2009; Akkaya, 2009; Bulut, 2009; Temizkan, 2008; Seker ve
ark., 2005) ve spesifik olarak beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin tutumlarina (Yaliz,
2010; Abbasoglu & Oncii, 2013; Kocaer, 2018; Dogru ve ark., 2019; Ozgelik-Yazicilar ve ark.,
2020; Pepe, 2021) yénelik caligmalara rastlanmistir. Ogretmenler ve dgretmen adaylarinin
akademik doyum ve meslege yonelik tutum diizeyleri arasindaki iliskiyi inceleyen ve bunlari
cesitli degiskenler acisindan incelendigi arastirmalar oldukga sinirl oldugu goriilmiistiir (Pepe,
2021). Bu baglamda bu arastirma literatiirde sinirli olan akademik doyum ve meslege yonelik
tutum diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleme bakimindan oOnemli katkilar saglayacagi

distiniilmektedir.

Literatiir incelendiginde akademik doyum diizeyi yliksek seviyede bulunan 6grencilerin,
egitim ¢alismalarinda daha ¢ok ¢aba sarf ederek basarili olduklari ve bunun sonuncunda yiiksek
notlar aldiklar1 belirtilmektedir (Duru & Balkis, 2015; Bulus, 2015; Ojeda ve ark., 2011; Huerta
ve ark., 2006; Suldo ve ark., 2006). Bu baglamda bu arastirma sonuglar1 degerlendirildiginde,
bireylerin akademik doyumu ile meslege yonelik tutumlarinin pozitif yonli bir iligki iginde
oldugu 6n goriilebilir. Bu dogrultuda beden egitimi 6gretmen adaylariin yetistiren kurumlarda
ogrenim gormekte olan 6grencilerin, akademik doyumlar1 ve meslege yonelik tutumlarinin
belirlenmesi 6nemli bir gereklilik oldugu sdylenebilir. Bu baglamda sunulan bu c¢alismada,
beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin akademik doyumun meslege yonelik tutum iizerine

etkisinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM

Calismanmin modeli

Arastirmada betimsel ve iligkisel tarama yontemi kullanilmistir. Betimsel tarama
desenleri, eskiden ve giiniimiizde var olan bir durumu oldugu bi¢cimiyle betimlemeyi amaclayan
calisma seklidir. Iliskisel tarama metotlar1 ise iki ve daha fazla sayidaki degisken arasinda
birlikte degisim varligin1 ve/veya derecesini Olgmeyi hedefleyen calisma yontemleridir
(Karasar, 2004). Bu calisma icin Siileyman Demirel Universitesi, Saglik Bilimleri Etik

Kurulu'nun 16.11.2022 tarihli ve 62/5 sayili karar1 ile izin alinmistir.
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Arastirma grubu (evren-orneklem)

Arastirmanin evrenini Akdeniz bolgesindeki devlet {iniversiteler biinyesindeki beden
egitimi ve spor ylksekokullar1 ve spor bilimleri fakiiltelerinin beden egitimi ve spor béliimiinde
O0grenim goren Ogrenciler olusturmustur. Literatiirde Sencan (2005) oOrneklemin dlgek
uygulamasindaki madde sayisinin en az bes kati olmast gerektigini onermistir. Akademik
Doyum ve Meslege Yonelik Tutum 6l¢eklerinde toplam 17 madde bulundugundan 6rneklem
biiyiikliigiiniin en az 85 en fazla 170 olmas1 gerektigi belirlenmistir. Bu bilgi dogrultusunda,
orneklem grubunu olusturan 197 beden egitimi 6gretmen adaylarinin evreni temsil ettigi

degerlendirilmistir.

Tablo 1. Katihmeilarin betimsel istatistikleri

Degiskenler Gruplar n %
18-21 136 69,0
Yas 22-25 51 25,9

26 ve lzeri 10 51
Cinsiyet Kadin 90 45,7
Erkek 107 54,3
Yurt 57 28,9
Yasanilan Yer Ogrenci Evi 76 38,6
Aile Yani 64 32,5
Genel Akademik Not 2,00-2,99 61 31,0
Ortalamasi 3,00-4,00 136 69,0
1-10 122 61,9
Haftalik Ders Calisma Saati 11-20 44 22,3
21 saat ve lizeri 31 15,8
Toplam 197 100,0

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin yas degiskenine gore %69,0’1 18-21, %25,9’u 22-
25, %5,1°1 26 ve iizeri, cinsiyet degiskenine gore %45,7’si kadin, %54,3’1i erkek, yasanilan yere
gore %28,9’u yurt, %36,6’s1 6grenci evi, %32,5’1 aile yani, genel akademik not ortalamasina
gore %31,0°12,00-2,99, %69,0°1 3,00-4,00 ve haftalik ders ¢aligma saati %61,9’u 1-10, %22,3’i

11-20 ve %15,8’1 ise 21 saat ve {izerinde ders ¢alistiklar1 cevabini verdikleri goriilebilir.

Veri toplama araclan

Arastirmada verileri elde etmek amaciyla internet lizerinde ¢evrimici yontemle bir arama
motoru tizerinde bulunan formlar platformundan yararlanilmistir. Bu aragtirmada, kisisel bilgi
formu ile literatiirde bulunan akademik doyum ve o6gretmenlik meslegine yonelik tutum

Olcekleri kullanilmistir.

Akademik doyum 0l¢egi; Schmitt ve arkadaslar1 (2008) tarafindan gelistirilen bu 6lgek,
5 maddelik ve 5°1i likert tipi bir 6lgektir. Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisinin o = 0,81 oldugu
rapor edilmistir. Balkis (2013) tarafindan akademik doyum dlgegi Tiirkgceye uyarlanmistir.
Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 ise a = 0,86 olarak rapor edilmistir. Sunulan bu
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caligmada ise akademik doyum 6lgegine iliskin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi ise a = 0,92
oldugu tespit edilmistir.

Ogretmenlik meslegine yonelik tutum olgegi; Kahramanoglu ve arkadaslar1 (2018)
tarafindan gelistirilen 6l¢ek 12 maddelik tek faktorlii ve 5°1i likert tipi bir dlgektir. Ogretmenlik
Meslegine Yonelik Tutum Olgegi’den alinan puanlar 12 ile 60 arasinda degismektedir. Bu
calismada Olgme aracindan elde edilen puanlar madde sayisina boliinerek 1'den 5'e kadar
puanlar verilmistir. (Kahramanoglu ve ark., 2018). En yliksek puan 5 ve 5'e yakin puanlar
ogretmenlik meslegine yonelik daha olumlu tutumlarin oldugu ifade edilmektedir. Olgekte ic
tutarlilik cronbach alfa katsayisit a = 0,85 olarak belirtilmistir (Uygun & Avarogullari, 2020).
Sunulan bu ¢aligmada ise 6gretmenlik meslegine yonelik tutum 6lcegine iliskin Cronbach alfa

i¢ tutarlilik katsayisi ise a = 0,92 olarak tespit edilmistir.

Verilerin toplanmasi
Kisisel bilgi formu; aragtirmanin bagimsiz degiskenleri ile ilgili verileri toplamak i¢in
kisisel bilgi formu kullanilmistir. {lgili form, katilimeilarin yas, cinsiyet, yasanilan yer, temel

yeterlilik testi (TYT) ve haftalik ders ¢aligma saati olmak {izere bes sorudan olugsmustur.

Verilerin analizi
Calismaya katilan beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarinin ilgili 6lgeklere verdikleri
cevaplarin garpiklik ve basiklik degerleri ile Kolmogorov- Smirnov testi sonuglari Tablo 2°de

sunulmustur.

Tablo 2: Katihmcilarin 6l¢ek puanlarimin carpiklik-basiklik degerleri

n Carpikhik Basikhk p
Akademik Doyum 197 -0,582 -0,413 0,000
Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutum 197 -1,331 2,906 0,000

Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarina bakildiginda, katilimcilarin akademik doyum ile
ogretmenlik meslegine yonelik tutumlarinin normallikten sapmalarinin anlamli diizeylerde
(p<0,05) oldugu tespit edilmistir (Tablo 2). Literatiirde, George ve Mallery (2016) carpiklik ve
basiklik degerlerinin ideal olarak +1, Demir ve arkadaslart (2016) carpiklik ve basiklik
degerlerinin £2, Jondeau ve Rockinger (2003) ise bu degerlerin £3 araliginda olmasi1 normallik
acisindan uygun bir durum olarak agiklamistir. Bu bilgiler referans alinarak, elde edilen verilerin

normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir.

Verilerin  analizi  bilgisayar ortaminda IBM SPSS 22.0 (Statistics for
Windows Version) adli paket program kullanilarak yapilmistir. Beden egitimi ve spor

ogretmeni adaylarinin 6lceklerden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalama ve standart sapma
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X£Sd olarak sunulmustur. Olgeklerden elde edilen puanlarin arasindaki iliskiyi ortaya
koyabilmek i¢in Pearson momentler ¢arpimi korelasyon analizi (r) uygulanmigtir. Etki

degerlerine bakmak icin ise basit dogrusal regresyon analizi uygulanmigtir.

BULGULAR
Tablo 3. Katilmcilarin dl¢eklerinden aldiklar: puanlarin betimsel istatistigi
n Min Maks X4+S.S.
Akademik Doyum 197 5,00 25,00 17,65+5,14
(")gretmenlik Meslegine Yonelik Tutum 197 12,00 60,00 45,92+9,03

Tablo 3 incelendiginde Akademik Doyum (17,65+5,14) ve Ogretmenlik Meslegine
Yonelik Tutum (45,92+9,03) 6lceklerinin toplam puan skorlarinin orta diizeyde oldugu tespit

edilmisgtir.

Tablo 4. Akademik doyum ve 6gretmenlik meslegine yonelik tutum arasindaki iliski

Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutum

r 0,599**
Akademik Doyum p 0,000*
n 197

*=p<0,050
Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin akademik doyum ve o6gretmenlik meslegine
yonelik tutum (r=0,599, p=0,000) puanlar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iligkinin

varlig1 gériilmiistiir.

Tablo 5. Akademik doyumun 6gretmenlik meslegine yonelik tutum iizerine etkisi

Bagimsiz Bagimh

2
degisken degisken p SHB B t p R R = p
Akademik Ogretmenlik

Doyum Meslegine 0,341 0,033 0,599 10,448 0,000 0,599 0,359 109,168 0,000*

Yonelik Tutum

*=p<0,050

Tablo 5°te katilimcilarin akademik doyum ile meslege yonelik tutumlari arasinda
olusturulan model anlamli bir iligki sunmaktadir (r=0,599, R2=0,359, p<0,000). Regresyon
katsayisinin anlamliligina iliskin t testi sonuglar1 incelendiginde 6gretmenlik meslegine yonelik
tutumun akademik doyumu yordadig1 ve toplam varyansin %35,9’unu acikladigi goriilmiistiir
(f1, 195=109,168, p=0,000).

TARTISMA ve SONUC

Universite egitimi, grencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerinin yani sira akademik basari
elde edebilmek ve kazanim sagladiklar1 basarilarmi 6grenim sonrasindaki yasamlarma da
aktarmaya caligtiklar1 tiim yasamlarini etkileyen ¢ok Onemli bir donem olarak ifade

edilmektedir (Karakus, 2020; Pepe, 2021). Bu dogrultuda 6grencilerin yiiksek akademik basari
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saglamalari i¢in {ist diizeyde emek harcamalarinin hem {iniversite hem de tiniversite sonrasi

yasamlar1 lizerinde olumlu etkileri olacagi diisiiniilmektedir.

Aday oOgretmenlerin akademik doyum ve oOgretmenlik meslegine yonelik tutum
diizeylerinin orta seviyede oldugu tespit edilmistir. Literatiirde, aday 6gretmenlerin akademik
doyum (Pepe, 2021; Balkis & Duru, 2016a; Firinci-Kodaz, 2016) ve meslege yonelik tutum
diizeylerin (Cetinkaya, 2009; Yaliz, 2010; Recepoglu, 2013; Ayik & Atas, 2014; Kozikoglu &
Gontilal, 2020) orta diizeyde oldugunu rapor eden caligsmalara rastlanilmistir. Literatiirde,
yiliksek akademik doyum diizeyine sahip 6grencilerin, ders i¢i ve dis1 calismalarini diizenli
olarak devam ettiklerini, derslerle alakali sinif dis1 aktivitelere daha ¢ok katilim gdsterdikleri,
caligma alanlar ile alakali cesitli egitsel calismalara daha fazla zaman ayirdiklar1 ve basarili
olabilmek adina da daha ¢ok ¢aba sarf ettikleri belirtilmistir (Tessema ve ark., 2012). Ogretmen
yetistirme programlarinda da Ogrencilere kazandirilacak bilgiler, duygular ve beceriler
sayesinde, mesleki yasamdaki davranislarinin daha etkili olmasi saglanmaya c¢alisiimaktadir
(Semerci & Semerci, 2004). Gerek aday ogretmenlerin akademik doyum diizeyleri gerekse
ilgili programlarla kazandirilmasi amaglanan bu bilgi, duygu ve beceriler, aday 6gretmenlerin
bu meslegin gerekliliklerini daha etkili bicimde yerine getirebilmelerini ve meslege yonelik
tutumlariin olumlu yonde etkileme agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Sunulan bu
caligmada, beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin, tiniversiteye gecis ve sportif becerilerini
test eden sinavlari gecerek, ilgili boliimii goniillii olarak segerek, devam eden spor ge¢cmislerini
gelistirmeye ve daha sonraki yasamlarinda transfer etmeye yonelik inanglarinin yiiksek

olmasindan kaynaklandig diistiniilmektedir.

Arastirmada, aday 6gretmenlerin akademik doyum ve meslege yonelik tutum puanlari
arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli iliski tespit edilmis ve Akademik Doyum’un
Meslege Yonelik Tutum’u yordadigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda aday Ogretmenlerin
akademik doyumlan arttik¢a, meslege yonelik tutumlarinin da artig gosterecegi sdylenebilir.
Literatiir taramasinda 6gretmen adaylarimin akademik doyum (Firinci-Kodaz, 2016) ve
ogretmenlik meslegine yonelik tutumlari (Recepoglu, 2013; Yaliz, 2010; Sahin ve ark., 2009;
Dogan & Coban 2009; Kocaer, 2018) arasinda anlamli bir farklilik oldugunu belirten
aragtirmalarla karsilagilmistir. Bu durumun 6grencilerin iiniversite egitim siiresince mesleki
bilgi diizeylerini gelistirmeleri ile iyi egitimci olmalari1 ve 6gretmenlik meslegini yaptiklarinda

nitelikli nesiller yetistirme isteklerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

43
©JROLSS



Auf/ Cited in: Kogyigit, B. (2023). Akademik doyum meslege yonelik tutumu etkiler: Beden egitimi ve spor
Ogretmeni adaylar tizerine bir ¢galigma. ROL Spor Bilimleri Dergisi, 4(1), 37-50.

Arastirma sonugclar1 degerlendirildiginde akademik doyum ile 6gretmenlik meslegine
yonelik tutumlart arasinda anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir. Akademik doyumun
ogretmenlik meslegine yonelik tutumu yordadigi ve toplam varyansin %35,9’unun akademik
doyumunu ile agiklandig1 sdylenebilir. Ogretmen yetistirilen kurumlarda gergeklestirilen
ogretim etkinliklerinin tutum kazandirma yoniinden etkili sonuglar olusturdugu belirtilmektedir
(Yaliz, 2010). Ayrica Porter ve Umbach (2006) 6grencilerin akademik doyumlarinin; ilgi,
yetenek ve degerlerinin yani sira okuduklari ortama uyum diizeylerinin de biiyiik Olciide
etkilenebilecegine dikkat c¢ektiklerini ifade etmislerdir. Universite egitim fakiiltelerinde
Oogretmen adaylar1 mesleklerine yonelik olumlu tutumlarla yetistirilmeleri sonucunda,
akademik basari, 6gretmenlik meslegi dogrultusunda giidiilemeleri, mesleklerini seven, gorev
ve sorumluluklarimi en iyi sekilde yerine getiren, Ogrencilere karsi olumlu davranig
sergilemekten keyif alan, kendilerini gelistirmek icin caba sarf eden, yaratici diisiinen,
zamanlarim etkin kullanan ve yenilikleri 6grenme ortamina kolay bir sekilde aktarabilme
yetenegi kazanirlar. Yani kutsal olan 6gretmenlik meslegini seven 6gretmenler, gorevlerini en
iyi sekilde yerine getirebilmek i¢in ¢aba sarf etmektedirler (Pepe, 2021; Celikdz & Cetin, 2004).
Bu durumun beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin i¢inde bulunduklar1 akademik ortamda
doyum verici yasantilarindan ve akademik aktivitelerden haz almalarindan ayrica ihtiyag ve
beklentilerini karsilamasindan dolayr mesleklerine yonelik tutumlarmin ilgi ve isteklerini

artirdigin1 ve etkiledigi diisiiniilmektedir.

Universitelerin nitelikli 6gretmen yetistirmeleri hususunda yapmis oldugumuz bu
arastirma  bulgularmin  énemli diizeyde oldugu diisiiniilmektedir. Universite egitim
fakiiltelerinde 6gretmen adaylarinin akademik doyum diizeylerinin pozitif yonde gelistirilmesi
ve boylece oOgretmenlik meslegine yonelik olumlu turumlar kazandirilmasi 6gretmen
adaylarinin 6znel iyi oluslarim1 olumlu ydnde etkilemek anlaminda da oldukga etkili
olabilmektedir (Recepoglu, 2013). Sonug olarak, beden egitimi ve spor dgretmen adaylarinin
akademik doyum ve meslege yonelik tutum diizeylerinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Ayrica akademik doyum ile 6gretmenlik meslegine yonelik tutum arasinda pozitif yonde
yiiksek diizeyde bir iliski bulunmustur. Bu durumun beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin
egitim 0gretim yillarinda alinan egitimin kalitesinden ve mesleklerini severek yapmalarindan

kaynaklandig1 diistiniilmektedir.
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Oneriler

Ogretmen adaylarmin akademik doyum ve meslege yonelik tutum arasindaki iliskiler
irdelenirken, iligkileri etkileyebilecegi diisiiniilen faktorlerin  sonraki arastirmalarda
incelenmesi Ogretmen adaylarinin  egitim programi igeriklerini de etkileyebilecegi

diistiniilmektedir.

Ogretmen adaylarinin egitim siiresindeki dgrenimlerinin daha derinlemesine incelenmesi
gerektigi agiktir. Bu nedenle 6gretmenlik meslegine karsi tutumlarini etkileyebilecek unsurlarin
arastirilmasi ve bu unsurlara yonelik desteklerin, meslek hayatlarinda olumlu yonde katkisi

olabilecegi sdylenebilir.
EXTENDED ABSTRACT

INTRODUCTION

Satisfaction is defined as the desired success of individuals (Rad & Yarmohammadian, 2006).
The concept of satisfaction is expressed by taking into account areas such as family, work, and academic
as well as being used in all areas of life (Suldo et al., 2006; Firinci-Kodaz, 2016). Academic satisfaction
is defined as the satisfaction that individuals get in their school lives in order to fulfill their wishes in
line with their academic goals (Kumar & Dileep, 2006). When the literature is examined, it is stated that
students with a high level of academic satisfaction are more successful in educational studies by making
more efforts and that they receive high scores at the end of this (Duru & Balkis, 2015; Bulus, 2015;
Ojeda et al., 2011; Huerta et al., 2006; Suldo et al., 2006). In this context, as can be understood from the
researches, it can be said that the high level of academic satisfaction of individuals can positively affect
their attitude towards the profession. In this respect, it is an important requirement to determine the
academic satisfaction and attitudes towards the profession of students studying in institutions that train
physical education and sports teacher candidates. In this study presented in this context, it was aimed to
examine the effect of academic satisfaction on the attitude of physical education and sports teacher

candidates towards the profession.

METHOD

Academic satisfaction scale: This scale, developed by Schmitt et al (2008). Cronbach alpha
internal consistency coefficient o, = 0.81. The academic satisfaction scale was adapted to Turkish by
Balkis (2013). The Cronbach's alpha internal consistency coefficient of the scale was a = 0.86. In the
present study, Cronbach's alpha internal consistency coefficient for the academic satisfaction scale was
found to be a = 0.92.

Attitude scale towards teaching profession: The scale developed by Kahramanoglu et al (2018) is
a 12-item single-factor and 5-point Likert-type scale. The internal consistency cronbach alpha

coefficient in the scale was stated as 0.85 (Uygun & Avarogullari, 2020). In the present study,
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Cronbach's alpha internal consistency coefficient for the attitude scale towards the teaching profession

was found to be a. = 0.92.

FINDINGS

It was seen that there is a moderately significant positive correlation between the participants'
academic satisfaction and their attitudes towards teaching profession (r=0.599, p=0.000). The model
created between the participants’ academic satisfaction and their attitudes towards the profession offers
a significant relationship (r=0.599, R?=0.359, p<0.000). When the t-test results regarding the
significance of the regression coefficient were examined, it was seen that the attitude towards the
teaching profession predicted academic satisfaction and explained 35.9% of the total variance (f1, 195=
109.168, p=0.000).

DISCUSSION AND CONCLUSION

It was determined that teacher candidates’ academic satisfaction and attitude towards teaching
profession were at a moderate level. In the literature, there are studies reporting that teacher candidates
have moderate levels of academic satisfaction (Pepe, 2021; Balkis & Duru, 2016b; Firinci-Kodaz, 2016)
and attitudes towards the profession (Cetinkaya, 2009; Yaliz, 2010; Recepoglu, 2013; Ayik & Atas,
2014; Kozikoglu & Géniilal, 2020). In this study, it is thought that physical education and sports teacher
candidates have high beliefs about developing their ongoing sports histories and transferring them into
their later lives by passing the exams that test their transition to university and sports skills, choosing

the relevant department voluntarily.

In the study, while a moderately positive and significant relationship was found between teacher
candidates’ academic satisfaction and attitude towards the profession, it was found that the model that
was created predicted it. Accordingly, it can be said that as the academic satisfaction of the teacher
candidates increases, their attitudes towards the profession also increase. In the literature review, it was
stated that there was a significant difference between teacher candidates’ academic satisfaction (Firinci-
Kodaz, 2016) and attitudes towards teaching profession (Recepoglu, 2013; Yaliz, 2010; Sahin et al.,
2009; Dogan & Coban 2009; Kocaer, 2018). This is thought to be due to the fact that students improve
their professional knowledge during university education, become good educators and want to raise

qualified generations when they do the teaching profession.

When the results of the research were evaluated, it was found that there was a significant
relationship between academic satisfaction and attitudes towards teaching profession. It can be said that
academic satisfaction predicts the attitude towards teaching profession and 35.9% of the total variance
is explained by academic satisfaction. This situation is thought to increase the interest and desire of
physical education and sports teacher candidates in their professions and affect their attitudes towards
their professions because they enjoy satisfying experiences and academic activities in the academic

environment they are in and also meet their needs and expectations.
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As a result, it was determined that physical education and sports teacher candidates' academic
satisfaction and attitude towards the profession levels were moderate. In addition, a high level of positive
correlation was found between academic satisfaction and attitude towards the teaching profession. This
is thought to be due to the quality of the education received by physical education and sports teacher

candidates during their education years and their fondness for their professions.
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