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Oz

Bu ¢alismanin amaci espor dersi alan iiniversite dgrencilerinin espora katilim motivasyonlarinin incelenmesidir.
Arastirmamiz; temel felsefesi bakimindan uygulamali, amaci bakimindan agiklayici, yontemi bakimindan nicel ve
tarama, siiresi bakimindan kesitsel ve analiz birimi bakimindan gruptan olusmaktadir. Orneklem se¢iminde amagh
ornekleme teknigi kullanilmigtir. Calismaya 2022-2023 giiz ve bahar déneminde Espor dersi alan 3 (6,1%) kadin,
46 (93,9%) erkek olmak iizere toplam 49 6grenci goniillii olarak katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
Espor Katilim Motivasyonu Olgegi ve 11 sorudan olusan demografik bilgi formu kullanilmistir. Veriler SPSS 25
paket programimda analiz edilmistir. Tanimlayict istatistiksel hesaplamalar yapildiktan sonra veriler normal
dagilim gostermedigi icin bagimsiz degiskenlerde 2 tane grup olan degiskenler i¢cin Mann-Whitney U Testi, 3 ve
daha fazla grup olan degiskenler i¢in Kruskall-Wallis H Testi kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi 0,05 olarak
alinmistir. Ogrencilerin espor katilim motivasyonu &lgegi puanlarmin grup ici karsilastirma sonuglarina gore; aylik
gelir diizeyi, tercih edilen oyun tiirli, baba egitim diizeyi ve iiniversitede espor dersi alarak esporla ilgili kritik
kazanim elde etme inanci degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Sonug
olarak {iniversite 6grencilerinin espora katilim motivasyonlarinin bazi degiskenlere gore farklilik gosterdigi tespit
edilmistir.
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Investigation of esports participation motivations of university students who took esports
Abstract

This study aims to examine the motivations of university students taking esports courses to participate in esports.
Our research is applied in terms of basic philosophy, explanatory in terms of purpose, quantitative and survey in
terms of method, cross-sectional in terms of duration, and group in terms of unit of analysis. A purposive sampling
technique was used in sample selection. A total of 60 students, 3 (6.1%) female and 46 (93.9%) male, who took
Esports courses in the fall and spring semesters of 2022-2023, participated in the study voluntarily. The Esports
Participation Motivation Scale and a demographic information form consisting of 11 questions were used as data
collection tools. The data were analyzed in the SPSS 25 package program. After descriptive statistical calculations
were made since the data did not show normal distribution, the Mann-Whitney U Test was used for variables with
2 groups in independent variables, and the Kruskall-Wallis H Test was used for variables with 3 or more groups.
The significance level was taken as 0.05. According to the results of an in-group comparison of students’ esports
participation motivation scale scores; a statistically significant difference was found according to the variables of
monthly income level, preferred game type, father's education level, and the belief of obtaining critical gains
related to esports by taking esports courses at university (p<0.05). As a result, it was determined that university
students' motivation to participate in esports differed according to some variables.
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GIRIS

Elektronik spor, rekabet¢i oyun veya organize video oyunu yarigmasi olarak da bilinen
espor, uluslararasi alanda genis bir tanimirliga sahip olmus ve spor, etkinlik, eglence gibi
sektorlerinden biiylik ilgi gormistiir (Funk ve ark., 2018). Gliniimiizde elektronik spor (espor),
geng nesiller arasinda hizla popiilerlik kazanan ve biiyliyen bir fenomen haline gelmistir
(Adams, 2019). Ozellikle iiniversite yasamimin baslamasi ile birlikte dgrencilerin farkl ilgi
alanlarina yonlendigi (Jiusto & DiBiasio, 2006) ve bu ilgi alanlarindan birisinin de elektronik

sporlar oldugu belirtilmektedir (Marsh ve ark., 2020).

Espor, son yillarda giderek popiiler hale gelen dijital oyunlarla rekabet etmeyi igeren bir
spordur. Espor, geleneksel sporlara kiyasla daha az fiziksel aktivite gerektirmesi ve daha
erisilebilir olmas1 nedeniyle bir¢ok kisi tarafindan tercih edilmektedir (Jenny ve ark., 2017).
Esporun yiikselisi profesyonel oyun sahnesiyle sinirli kalmamis ve iiniversite Ogrencileri
arasinda da 6nemli bir ilgi gdrmiistlir. Diinyanin ¢esitli yerlerindeki {iniversiteler espora artan
ilginin farkina varmigs ve bunu kampiis kiiltiirlerine entegre etmeye baslamiglardir. Bunu
yaparken de espor kuliipleri ve takimlar1 kurularak 6grencilere rekabet edebilecekleri ve oyun

becerilerini sergileyebilecekleri platformlar saglanmistir (Delello ve ark., 2021).

Universite 6grencilerinin espora katilma motivasyonlar1 s6z konusu oldugunda, birgok
farkli motivasyon faktdrii bulunmaktadir (Giil ve ark., 2019; Kilci & Yalginer, 2020). i1k olarak
esporun rekabetci dogast, iistiin olma ve kendini kanitlama diirtlisiine sahip 6grenciler i¢in kars1
konulamaz bir ortam sunmaktadir. Espor, 6grencilerin kendilerine meydan okumalar1 ve zaman
icinde becerilerini gelistirmeleri i¢in uygun bir ortam saglamaktadir. Dolayisiyla espor, rekabet
ve basari motivasyonunun bigimlenmesinde aktif bir rol oynayabilmektedir (Amazan-Hall,
2018). Ikinci olarak esporun sosyal yonii {iniversite dgrencileri igin énemli bir motivasyon
kaynagi haline gelmektedir. Espora katilmak, dgrencilerin oyun tutkusunu paylasan diger
kisilerle baglanti kurmalarin1 saglamaktadir. Bu sayede 6grenciler takimlar kurabilmekte,
turnuvalara katilabilmekte ve kalic1 arkadasliklar kurabilmektedirler. Esporun sagladig aidiyet
ve yoldaglik duygusu, 6grencilerin dahil olmas i¢in gii¢lii bir motivasyon kaynagidir (Qian ve
ark., 2020). Ayrica, kisisel gelisim ve beceri gelistirme firsati, tiniversite 6grencilerinin espora
katilmalar1 i¢in bir bagka motivasyon bi¢imidir. Tutarli uygulama ve rekabet yoluyla 6grenciler
elestirel diisiinme, problem ¢6zme, takim calismasi ve iletisim becerilerini gelistirebilirler. Bu
beceriler, akademik ve profesyonel yasamlarinin cesitli yonlerine de aktarilabilmektedir
(Terranova, 2022). Ayrica, espor diinyasindaki taninma ve basar1 potansiyeli, bir¢ok tiniversite
ogrencisini katilmaya motive etmektedir. Ogrencilere becerilerini sergileme ve yiiksek
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seviyede rekabet etme firsatlar1 sunmaktadir. Profesyonel espor liglerinin ve turnuvalarinin
yiikseligiyle birlikte, 6grenciler artik burslar, sponsorluklar kazanma ve hatta oyun
endiistrisinde kariyer yapma sansina sahip olabilmektedirler. Bu taninma ve basar1 potansiyeli,

esporu tiniversite 6grencileri i¢in cazip bir ugras haline getirmektedir (Meng-Lewis, 2022).

Espor, Tiirkiye’ de de hizla biiyiimekte ve gerek vakif gerckse devlet tiniversitelerinde
espor ile ilgili dersler agcilmaktadir. Hatta baz1 {iniversiteler kendi espor tesislerini kurarak hem
iiniversite takimlarinin antrenman yapmasina hem de farkli bilimsel ¢alismalarin yapilmasina
olanak saglamaktadir. Nitekim bu durum Colak ve arkadaglarinin (2018) ¢alismasinda da
vurgulanmis olup, espor sektoriiniin gerisinde kalmamanin ve olumlu yonlerinin genglere
kazandirilip olumsuz yonlerine engel olmanin 6neminden bahsedilmistir. Dolayisiyla tiniversite
ogrencilerinin esporda yer almalaridaki motivasyonel faktorleri anlamak hem tiniversitelerin
egitim yaklagimlarini zenginlestirebilmesi hem de esporun siirdiiriilebilirliginin saglanmasi

bakimindan oldukca dnemlidir (Lee & Schoenstedt, 2011).

Bu sebeplerden dolayi, espor dersi alan {iniversite Ogrencilerinin espora katilim
motivasyonlarinin bazi degiskenlere gore farklilik gosterebilecegi diisliniilmektedir. Bu
motivasyonlarin belirlenmesinin 6grencilere daha verimli espor ortami sunabilmek adina 6nem

arz ettigi diisiiniildiiglinden, bu ¢alismanin yapilmasina karar verilmistir.

YONTEM

Arastirma grubu (evren-orneklem)

Arastirmanin evrenini espor dersi alan {liniversite dgrencileri olusturmaktadir. Esporun
ders olarak verildigi iiniversite sayis1 oldukga kisitl oldugu igin Kocaeli Universitesi’ nde bu
dersi alan 6grencilerin tamamina ulagilmistir. Orneklem seciminde amagcli drnekleme teknigi
kullanilmis olup, 6n kosul olarak ise espor dersini se¢mis ve derse devam etmis olmak kistasi
aranmistir. Ilgili espor dersi ilk kez 20222023 egitim 6gretim yili giiz doneminde {iniversite
secmeli dersi (USD) olarak Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde agilmistir.
2022-2023 egitim Ogretim donemlerinde hem giliz hem de bahar doneminde dersi alan
ogrencilerin tamamina ulasilarak derse devam kosulunu saglayan 3 kadin (%6,1) ve 46 erkek
(%93,9) 6grenci olmak tizere toplam 49 G6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Sosyal bilim
aragtirmalart icin en az 30 kisilik bir 6rneklem grubunun yeterli oldugu belirtilmektedir
(Altunisik ve ark., 2012). Buna gore 49 kisiden olusan arastirma grubu istatistiksel olarak
yeterlidir.
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Tablo 1. Arastirmaya katilan 6@rencilerin demografik bilgileri

Degisken Parametre n %
Cinsiyet Kadmn 3 6,1
Erkek 46 93,9
22 yas ve alt1 24 49
Yas grubu 23 yas ve istii 25 51
Dogu Anadolu Bolgesi 5 10,2
I¢ Anadolu Bolgesi 8 16,3
Universiteye gelmeden énce Karadet.liz Bélge§i 6 122
yasanilan bolge Akdeniz Bolgesi 8 16,3
Ege Bolgesi 8 16,3
Marmara Bolgesi 10 20,4
Giineydogu Anadolu Bolgesi 4 8,3
0-1500 TL 13 26,5
1501 - 3000 TL 10 20,4
Aylik gelir diizeyi 3001 - 4500 TL 11 22,4
4501 - 6000 TL 8 16,3
6001 TL ve lizeri 7 14,4
Kisisel aygita sahip olma durumu ::;tr 463 ?;:g
Bilgisayar 43 87,8
Tercih edilen dijital aygit Konsol 2 4,1
Cep telefonu 4 8,1
0 - 10 saat aras1 17 34,7
11 - 20 saat aras1 8 16,3
Haftalik espor yapma saati 21 - 30 saat arasi1 9 18,4
31 - 40 saat arasi 8 16,3
41 saat ve lizeri 7 14,3
FPS 36 73,5
Tercih edilen oyun tiirii RPG 9 18,4
Spor 4 8,1
[kogretim 22 44,9
Anne egitim diizeyi Ortadgretim 13 26,5
Yiiksekogretim 14 28,6
ilkogretim 15 30,6
Baba egitim diizeyi Orta 6gretim 16 32,7
Yiiksek 6grenim 18 36,7
Universitede espor dersi alarak Kritik kazanimlar elde ettigini diisiinen 37 75,5
esporla ilgili kritik kazanim elde Kismen kritik kazanimlar elde ettigini diisiinen 12 24,5
etme inanci Kritik kazanimlar elde etmedigini diisiinen 0 0

Arastirmaya toplam 49 ogrenci goniillii olarak katilmigtir. Ogrencilerin cinsiyet
degiskenine gore dagilimlari; 3 kisi kadin (%6,1), 46 kisi erkektir (%93,9). Yas grubu
degiskenine gore dagilimlari; 22 yas ve alt1 24 kisi (%49), 23 yas ve iistii 25 kisidir (%51).
Yasanilan bolge degiskenine gore dagilimlari; 5 kisi Dogu Anadolu Bélgesi (%10,2), 8 kisi I¢
Anadolu Boélgesi (%16,3), 6 kisi Karadeniz Bolgesi (%12,2), 8 kisi Akdeniz Bolgesi (9%16,3),
8 kisi Ege Bolgesi (%16,3), 10 kisi Marmara Bolgesi (%24,4), 4 kisi Giineydogu Anadolu
Bolgesi’ dir (%8,3). Aylik gelir diizeyi degiskenine gore dagilimlari; 13 kisi 0 TL — 1500 TL
arast (%26,5), 10 kisi 1501 TL — 3000 TL aras1 (%20,4), 11 kisi 3001 TL — 4500 TL aras1
(%22,4), 8 kisi 4501 TL — 6000 TL aras1 (%16,3), 7 kisi 6001 TL ve iizeridir (%14,4). Kisisel
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aygitt sahip olma durumu degiskenine gore dagilimlari; 43 kisi kisisel aygita sahip (%87,8), 6
kisi kisisel aygita sahip degildir (%12,2). Tercih edilen dijital aygit degiskenine gore
dagilimlari; 43 kisi bilgisayar (%87,8), 2 kisi oyun konsolu (%4,1), 4 kisi cep telefonu (%8,1)
tercih etmektedir. Haftalik espor yapma saati degiskenine gore dagilimlari; 17 kisi O - 10 saat
arasi (%34,7), 8 kisi 11 - 20 saat aras1 (%16,3), 9 kisi 21 - 30 saat aras1 (%18,4), 8 kisi 31 - 40
saat arasi (%16,3), 7 kisi 41 saat ve iizeridir (%14,3). Tercih edilen oyun tiirli degiskenine gore
dagilimlari; 36 kisi FPS (%73,5), 9 kisi RPG (%18,4), 4 kisi spor tiirindedir (%8,1). Anne
egitim diizeyi degiskenine gore dagilimlari; 22 kisi ilkogretim (%44,9), 13 kisi orta 6gretim
(%26,5), 14 yiiksek 6grenim diizeyindedir (%28,6). Baba egitim diizeyi degiskenine gore
dagilimlari; 15 kisi ilkogretim (%30,6), 16 kisi orta 6gretim (%32,7), 18 kisi yiiksek 6grenim
diizeyindedir (%36,7). Universitede espor dersi alarak esporla ilgili kritik kazanim elde etme
inanci degiskenine gore dagilimlar; 37 kisi kritik kazanimlar elde ettigini diistinmektedir
(%75,5), 12 kisi kismen kritik kazanimlar elde ettigini diisiinen (%24,5), 0 kisi kritik kazanimlar
elde etmedigini diistinmektedir (%0).

Veri toplama araclari

Verilerin toplanmasinda Oz ve Ustiin (2019) tarafindan gelistirilen Espor Katilim
Motivasyonu Olgegi (EKMO) kullanilmistir. Elektronik spor olarak ifade edilen etkinliklere,
katilimcilarin bireysel kazanimlar elde etmek veya sosyal amaglar ile katildiklar1 varsayilirken,
katilima motive eden unsurlarin belirlenmesi icin gelistirilen “Espor Katilim Motivasyonu
Olgegi”, aktif veya pasif, amatorliik veya profesyonellik fark etmeksizin tiim elektronik spor

ile ilgilenen bireylere uygulanabilmektedir.

EKMO, 47 maddeden olusan, sirasiyla taksonomik alan (15 madde), yetkinlik (11
madde), iliskisel benlik (7 madde), rekabet ve basar1 (8 madde) ve bos zaman degerlendirme (6
madde) olarak adlandirilan 5 alt boyut icermektedir. Katilimcilar, ilgili maddeleri 5’11 likert tipi
derecelendirme iizerinden yanitlamakta olup 6l¢ekten alinabilecek en diisiik puan 47 ve en
yiiksek puan ise 235°tir. Olgekten alian puanlarin yiiksek olmast ilgili alt boyutun ve unsurlarin

bireyin motive olmasinda daha etkili oldugunu ifade etmektedir.

Olgegin Cronbach’s Alpha degerleri ise; taksanomik alan: 0,960, yetkinlik: 0,953, rekabet
ve basart: 0,90, iligkisel benlik: 0,912, bos zaman degerlendirme: 0,905, 6l¢ek biitiinii: 0,98.

Bu 6lgege ek olarak, 11 sorudan olusan demografik bilgi formu da arastirmaya katilan

bireylere uygulanmistir.
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Verilerin toplanmasi/islem yolu

Verilerin toplanma siireci baslamadan dnce Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
yonetiminden gerekli izin alimmistir. Arastirma ile ilgili olarak Kocaeli Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan E-10017888-605.01-396523 sayili etik kurul raporu
alinmustir. Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Universite Se¢meli Dersi (USD)
secerek derse devam kosulunu saglayan 6grencilerle arastirma hakkinda goriisiilmiis ve detaylh
bilgilendirmeler yapilmistir. Bu bilgilendirme siirecinden sonra aragtirmaya 3 kadin (%6,1) ve
46 erkek (%93,9) 6grenci olmak iizere toplam 49 6grenci goniillii olarak katilmistir. Google
Forms fiizerinden olusturulan olgegin linki goniilliler ile paylasilmis ve yeterli veri
toplandiginda veri toplama siireci sonlandirilmistir. Katilimcilardan higbir kimlik bilgisi talep

edilmemistir.

Verilerin analizi

Veriler SPSS 25 paket programinda analiz edilmistir. SPSS 25 paket programinda
verilerin normal dagilima uygun olup olmadiklar1 Kolmogorov-Smirnov Testi araciligi ile
analiz edilmistir. Veriler normal dagilim gdstermedigi i¢in parametrik olmayan testlerle
analizler gerceklestirilmistir. Tanimlayicr istatistiksel hesaplamalar (frekans, yiizde, ortalama
ve standart sapma), bagimsiz degiskenlerde 2 gruplu olan degiskenler i¢in Mann-Whitney U
testi, 3 ve daha fazla gruplu olan degiskenler i¢in Kruskall-Wallis H testi kullanilmistir.
Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alinmistir. Anlamli farklilik ¢ikan Kruskall-Wallis H testi
sonuglarinda farkin kaynaklandig1 parametrelerin tespit edilebilmesi i¢in ¢oklu karsilastirma

testlerinden Bonferroni kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo 2. Espor dersi secen ogrencilerin espor katihm motivasyonu oélcegi puanlarinin tanimlayici
istatistikleri

Boyutlar n min maks x S.S.

1. Taksonomik Alan 49 25 70 47,41 9,17

2. Yetkinlik 49 18 52 36,18 7,07

3. Iliskisel Benlik 49 11 33 22,06 4,86

4. Rekabet ve Basari 49 10 40 24,24 6,2

5. Bos Zaman Degerlendirme 49 12 30 19 4,17

Espor dersi segen 6grencilerin espor katilim motivasyonu 6l¢egi puanlarinin tanimlayict
istatistiklerine gore; Taksonomik alan boyutunda; minimum 25, maksimum 70, ortalama puan
ise 47,41+9,17 olarak bulunmustur. Yetkinlik boyutunda; minimum 18, maksimum 52,
ortalama puan ise 36,18+7,07 olarak bulunmustur. iliskisel benlik boyutunda; minimum 11,
maksimum 33, ortalama puan ise 22,06+4,86 olarak bulunmustur. Rekabet ve basar1 boyutunda;
minimum 10, maksimum 40, ortalama puan ise 24,24+6,2 olarak bulunmustur. Bos zaman

591
©JROLSS



Atf/ Cited in: Uzuner, M. E. (2023). Espor dersi alan iiniversite 6grencilerinin espora katilim motivasyonlarinin
incelenmesi. ROL Spor Bilimleri Dergisi, Ozel Say: (1), 586-602.

degerlendirme boyutunda; minimum 12, maksimum 30, ortalama puan ise 19+4,17 olarak

bulunmustur.

Tablo 3. Ogrencilerin Espor Katiim Motivasyonu Olcegi puanlarinin aylik gelir diizeyi degiskenine gore
Kruskall-Wallis H testi sonuglar:

Alt Boyut Parametre n  min maks x S.S. (S)l::l df p Bonferroni

1)0-1500TL 13 25 67 5454 1173 36,27
2)1501-3000 15 37 53 4460 571 2110

TL
7 3)3001_ 4500 1>2 (p=0,011)
1. Taljgrr]]omlk n 1136 53 4264 492 1650 , oo, (00
4) 450T1|__ 6000 5 37 70 4813 992 2569 1>5 (p=0,036)
5)6001TLve o 4y 51 4486 441 2221
uzeri
1)0-1500TL 13 18 52 4023 958 3327
2) 150T1|: 8000 15 26 a4 3620 597 2545
3) 3001 — 4500
> Vetkinik L 1119 4 3227 600 1700 , (o0
4) 45°T1|: 6000 5 30 41 3563 465 2356
5)6001TLve ;4 41 3543 369 2321
uzerl
1)0-1500TL 13 15 29 2454 487 32,69
2) 150T1|: 8000 15 14 29 2080 475 21,25
o 3) 3001 - 4500
3. glelslﬁlksel L 1117 27 223 369 2582 , oo
4 450T1|: 6000 ¢ 13 33 2237 650 2594
5)6001TLve - 15 51 1843 198 1371
uzerl
1)0-1500TL 13 16 39 2823 669 3377
2) 150T1L_ 8000 415 17 26 2220 312 1965
3) 3001 — 4500
. Rsl;sa:relzt ve L 1117 28 255 329 2082 , (5,
4 450T1|__ 6000 ¢ 15 40 2438 787 2538
56001TLve . 45 34 2229 786 2250
uzeri
1)0-1500TL 13 12 30 2200 456 3488
2) 15°T1L’ 8000 45 12 23 1730 374 19,30
1>2 (p=0,009)
5.Boszaman 9 3001-4500 44 45 50 1700 204 1855 . 1>3(p=0,005)
Bos zar TL 4 0023 =
degerlendirme 4) 4501 - 6000 1>4 (p=0,032)
o 8§ 14 27 1813 458 2119
5)6001TLve o 17 54 1986 226 2929
uzeri
*=p<0,05.

Arastirmaya katilan dgrencilerin Espor Katilim Motivasyonu Olgegi puanlarinin egitim
degiskenine gore Kruskall-Wallis H testi sonuglarinda; taksonomik alan ve bos zaman

degerlendirme alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
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Farkin kaynaklandigi grubun tespit edilmesi i¢in yapilan Bonferroni testi sonuglarina
gore; taksonomik alan alt boyutundaki anlamli farklilik 0 — 1500 TL ile 1501 — 3000 TL
(p=0,011), 0 — 1500 TL ile 3001 — 4500 TL (p=0,001) ve 0 — 1500 TL ile 6001 TL ve iizeri
(p=0,036) arasindaki puan farkliliklarindan kaynaklanmaktadir. Bos zaman degerlendirme alt
boyutundaki anlamli farklilik 0 — 1500 TL ile 1501 — 3000 TL (p=0,009), 0 — 1500 TL ile 3001
— 4500 TL (p=0,005) ve 0 — 1500 TL ile 4501 — 6000 TL (p=0,032) arasindaki puan
farkliliklarindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 4. Ogrencilerin Espor Katihm Motivasyonu Olgegi puanlarinin tercih edilen oyun tiirii degiskenine
gore Kruskall-Wallis H testi sonuclar:

Sira Bonferroni
Ort. df P
1) FPS 36 36 70 49,67 8,96 28,60

Alt Boyut Parametre n min  maks x S.S.

L Ta';f;’;“’m'k 2RPG 9 25 50 4211 788 1828 2  0,006* (p:10>0317)
3Spor 4 37 40 3900 141 7.75 ’
1)FPS 36 19 52 3742 726 2736
2.Yetkinlik ~ 2)RPG 9 18 42 3233 648 1794 2 0153 -
3)Spor 4 32 36 3375 170 19,63
3 Higkise 1)FPS 36 11 33 2278 487 2731
phses DRPG 9 14 26 1911 425 1578 2 0,095 -
3spor 4 17 27 2225 457 2500
1)FPS 36 12 40 2564 614 2826
4. ngabEt Ve T NRPG 9 10 25 1911 498 1306 2 0015*% 12
agarl (p=0,013)

3) Spor 4 21 26 23,25 2,21 22,50
1) FPS 36 12 30 19,94 4,24 28,19
2) RPG 9 12 20 16,33 2,78 16,00 2 0,033* 1>2(0,022)
3) Spor 4 13 20 16,50 2,88 16,50

5. Bos zaman
degerlendirme

*=p<0,05

Aragtirmaya katilan 6grencilerin Espor Katilim Motivasyonu Olgegi puanlarmin tercih
edilen oyun tiirii degiskenine gore Kruskall-Wallis H testi sonuclarinda; taksonomik alan,
rekabet ve basar1 ile bos zaman degerlendirme alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmamaktadir (p<0,05).

Farkin kaynaklandig1 grubun tespit edilmesi i¢in yapilan Bonferroni testi sonuglarina
gore; taksonomik alan alt boyutundaki anlamli farklilik FPS ile Spor (p=0,017) arasindaki puan
farkliliklarindan kaynaklanmaktadir. Rekabet ve basar1 alt boyutundaki anlamli farklilik FPS
ile RPG (p=0,013) arasindaki puan farkliliklarindan kaynaklanmaktadir. Bos zaman
degerlendirme alt boyutundaki anlamli farklilik ise FPS ile RPG (p=0,022) arasindaki puan

farkliliklarindan kaynaklanmaktadir.
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Tablo 5. Ogrencilerin Espor Katihm Motivasyonu Olgegi puanlarinin baba egitim diizeyi degiskenine gore
Kruskall-Wallis H testi sonuclari

Sira df

Alt Boyut Parametre n  min maks x S.S. ort p Bonferroni
1 Taksonomik 1) ilkdgretim 15 25 50 4307 668 1940
: alan 2) Ortadgretim 16 36 70 48,31 10,12 2597 2 0,160 -
3)Yiiksekdgretim 18 39 67 50,22 9,18 28,81
1) Tlkdgretim 15 18 44 32,93 5,93 17,93 1<3
2. Yetkinlik 2) Ortadgretim 16 19 52 36,06 7,73 2513 2 0,036* (p=0,030)
3)Yiiksekogretim 18 26 50 39,00 6,48 30,78 =5
S 1) flkogretim 15 14 26 19,93 3,91 18,43
3. Iliskisel PSR " 1<3
benlik 2) Ortadgretim 16 11 33 21,25 5,38 2256 2 0,012 (p=0,013)

3)Yiksekogretim 18 17 29 24,56 4,16 32,64
1) Tlkogretim 15 10 34 22,00 5,69 20,37
2) Ortadgretim 16 12 40 24,38 6,34 26,28 2 0,305 -
3)Yiksekogretim 18 17 39 26,00 6,22 27,72
1) Tlkdgretim 15 12 25 18,07 3,95 22,10
2) Ortadgretim 16 12 30 18,88 4,99 23,38 2 0,340 -
3)Yiiksekogretim 18 12 26 19,89 3,57 28,86

4. Rekabet ve
basar1

5. Bos zaman
degerlendirme

*=p<0,05

Arastirmaya katilan 6grencilerin Espor Katilim Motivasyonu Olgegi puanlarinin baba
egitim diizeyi degiskenine gore Kruskall-Wallis H testi sonuglarinda; yetkinlik ve iligkisel
benlik alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05).

Farkin kaynaklandig1 grubun tespit edilmesi i¢in yapilan Bonferroni testi sonuglarina
gore; yetkinlik alt boyutundaki anlamli farklilik ilkégretim ile yiiksekogretim (p=0,030)
arasindaki puan farkliliklarindan kaynaklanmaktadir. Iliskisel benlik alt boyutundaki anlamli
farklilik  ilkogretim ile yiiksekdgretim (p=0,013) arasindaki puan farkliliklarindan
kaynaklanmaktadir.

Tablo 6. Ogrencilerin Espor Katihm Motivasyonu Ol¢egi Puanlarin iiniversitede espor dersi alarak
esporla ilgili kritik kazanim elde etme inanci durumu degiskenine gore Mann-Whitney U testi sonuclari

Alt Boyut Parametre N min maks x s.s.  Sira Ort. Sira Top. z p
1. Taksonomik Evet 37 36 70 4914 9,26 27,49 1017,00 2143 0032 *
Alan Kismen 12 25 50 42,08 6,70 17,33 208,00 ’ '

Evet 3r 19 52 37,14 7,16 26,77 990,50

2.vetkinlik o Cen 12 18 42 3325 648 1954 23450 1026 0127
-  Evet 37 11 33 2243 499 2609 96550
3. ligkisel Benlik =/ 0 12 14 27 2092 442 2163 25050 0244 0345
4 Rekabetve  Evet 37 10 40 2524 658 2758 100050 .. o oo
Basari Kismen 12 15 26 21,17 3,48 17,04 204,50 ' '
5BoZaman _ Evet 37 12 30 1070 435 2735 101200 oo oo

Degerlendirme Kismen 12 12 20 16,83 2,69 17,75 213,00

* p<0,05
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin Espor Katilim Motivasyonu Olgegi puanlarinin
iiniversitede espor dersi alarak esporla ilgili kritik kazanim elde etme inanc1 degiskenine gore
Mann-Whitney U testi sonuglarinda taksonomik alan, rekabet ve basari ile bos zaman

degerlendirme alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p<0,05).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin Espor Katilim Motivasyonu Olgegi puanlarinin
cinsiyet, yas grubu, iiniversiteye gelmeden once yasanilan bolge, kisisel aygita sahip olma
durumu, haftalik espor yapma siiresi, tercih edilen dijital aygit tiirii ve anne egitim diizeyi
degiskenlerine gore Mann-Whitney U testi sonucglarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

tespit edilmemistir (p>0,05).

TARTISMA VE SONUC
Universite dgrencilerin espor katilim motivasyonlarinin incelenmesinin amaglandigi bu

caligmada, alana katki saglayabilecek bazi 6nemli bulgular elde edilmistir.

Ogrencilerin espor katilim motivasyonu dlgegi puanlarinin tamimlayic istatistik puan
ortalamalar1 incelendiginde; taksonomik alan alt boyutu puan ortalamasi 47,5 olan medyanin
altinda (x =47,41+£9,17), yetkinlik alt boyutu puan ortalamasi 35 olan medyanin {istiinde
(x=36,18+7,07), iliskisel benlik alt boyutu puan ortalamasi 22 olan medyanin istiinde
(x=22,06+4,86), rekabet ve basar1 alt boyutu puan ortalamasi 25 olan medyanin altinda
(X =24,24+6,2) ve bos zaman degerlendirme alt boyutu puan ortalamasi ise 21 olan medyanin
altinda (x =19+4,17) olarak bulunmustur. Bu bulgulara gére genel bir degerlendirme yapildigi
takdirde espor dersi secen liniversite 0grencilerinin espor motivasyon faktorleri icerisinde
yetkinlik ve iligkisel benlik faktorlerinin daha 6n planda oldugu; taksonomik alan, rekabet ve
basari ile bos zaman degerlendirme faktorlerinin ise daha geri planda oldugu sdylenebilir. Bu
noktada esporun kendine 6zel dinamiklere sahip olmasi ve teknolojik alt yapi ile yapilan bir
spor brang1 olmasi sebebiyle baz1 motivasyonel farkliliklarin da olmasi kaginilmazdir. Rekreatif
amacli veya profesyonel diizeyde espor yapan bireylerde farkli motivasyon diizeyleri
gozlemlenebilir.  Arastirmamizdaki motivasyonel faktorlerdeki puan farkliliklarinin

orneklemden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin espor katilim motivasyonu 6lgegi puanlarmin grup ici karsilastirma
sonuclarina gore; aylik gelir diizeyi, tercih edilen oyun tiirii, baba egitim diizeyi ve liniversitede
espor dersi alarak esporla ilgili kritik kazanim elde etme inanci degiskenlerine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Cinsiyet, yas grubu, iniversiteye gelmeden 6nce

yasanilan bolge, kisisel aygita sahip olma durumu, haftalik espor yapma siiresi, tercih edilen
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dijital aygit tiirii ve anne egitim diizeyi degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamuistir (p>0,05).

Kumartash ve arkadaglar1 (2022), espor motivasyonunun farkli motivasyonel sebeplerden
dolayi cinsiyet degiskenine gore farklilik gdsterebilecegini belirtmekte ve ¢alisma bulgulari ile
benzerlik gostermemektedir. Farkli bir calismada da yine cinsiyet degiskeninin espor
motivasyonunda belirleyici bir faktor oldugu belirtilmektedir (Ayas, 2020). Aragtirmaya sinirlt
sayida kadin 6grenci katilim gdsterdiginden, kadin katilimeci sayisinin artmasi ile birlikte

cinsiyet degiskeninin istatistiksel olarak anlamli farkliliga sebep olabilecegi diisiiniilmektedir.

Elektronik sporlara ilgi gosteren bireylerin ¢ogunlukla erkek ve 6grencilerden olustugunu
belirten ¢aligsmalar bulunmaktadir (Ecevit ve ark., 2018; Mustafaoglu ve ark., 2018). Bu durum
arastirmamiza ¢ogunluk erkek bireylerin katilmasini agiklayici niteliktedir. Dolayisi ile esporda
da, bazi geleneksel spor bransglarinda oldugu gibi, erkek katilimcilarin ilgisinin kadin

katilimcilara gére daha yogun oldugu sdylenebilir.

Ustiin ve arkadaslar1 (2022), espora katilim motivasyonu konusunda cinsiyet, yas ve oyun
oynama siiresi degiskenlerine gore istatistiki olarak anlamli farkliliklar tespit ederken; aylik
gelir, haftalik bos zaman ve calisma durumu degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik tespit etmemis olup, arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Arastirma bulgular ile benzerlik gdsteren ¢alismalara bakildiginda; Ma ve arkadaslari
(2021) ile Ghuman ve Griffiths (2012) elektronik spor motivasyonunun oyun tiiriine gore de
degisiklik gosterebilecegini belirtmektedirler. Esporda kullanilan oyunlar tiirleri géz oniinde
bulunduruldugunda her oyun tiiriiniin kendisine ait farkli oyun dinamikleri olmasi ve bu
dinamiklerin oldukca degiskenlik gostermesi de esporun geleneksel branslardan atletizm
bransina benzetilebilir. Ornegin; atletizm bransinda yer alan 100 metre kosu dinamikleri ile
maraton kosusunun dinamikleri birbirlerinden olduk¢a farklidir. Esporun igerisinde de spor
tiirtinde FPS ve RPG oyun tiirlerine gore yardimlagma durumu ¢ok fazla s6z konusu degildir.
Cinkii FPS ve RPG tiirleri takim halinde oynanmaktadir. Dolayisi ile bu noktada spor
oyunlarinda eksik kalan motivasyonlar bulunabilecektir. Arastirmada oyun tiirii degiskenine

gore ¢ikan sonuclarin istatistiksel olarak anlamli olmas1 da bu sebepten kaynaklanabilir.

Choi ve arkadaglar1 (2018) ile Southern (2017), ailenin yapisinin da espor motivasyonu
hususunda belirleyici bir faktér oldugunu belirtmektedir. Ozellikle degisen hayat sartlar1 ile
birlikte babalarin ¢ocuklarinin hayatlarindaki rol farkliliklarinin degismesi ve ge¢mise oranla

cocuklariyla daha fazla zaman harcamaya ve ¢ocuklariyla ilgili daha fazla sorumluluk almaya
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baslamislardir (Kuzucu, 2011). Bu sebeple de babalarin 6zellikle espor hususunda ¢cocuklarinin

motivasyonunda degisiklik yarattig1 diistiniilmektedir.

Yildiz ve arkadaslar1 (2020), espor katilim motivasyonunda cinsiyet ve yas grubu
degiskenlerinin belirleyici bir etken oldugu belirtilirken, kullanilan aygit degiskeninin

belirleyici bir etken olmadigi belirtilmektedir.

Universitede espor dersi alarak esporla ilgili kritik kazanim elde etme inanci durumu
degiskenine gore kritik kazanim elde ettigini diisiinenler lehine anlamli farklilik bulunmasi da
espor dersinin Ogrencilerde farkindalik yaratabildigini ve motivasyon diizeylerini de
etkileyebildigi sOylenebilir. Nitekim Turan ve arkadaglar1 (2023), yapmis olduklar
caligmalarinda uygun ogretim yontemleri ile tutumun degisebilecegini belirtmektedirler.
Algisal bir siire¢ olan tutumun degismesi ile birlikte motivasyon diizeylerinin de degisebilecegi
sdylenebilir. Buna ek olarak, Giiler ve Ozmaden (2023), uygun egitim ve dgretim ydntemleri

ile de dijital oyunlar ile ilgili farkindaligin daha da arttirilabilecegini vurgulamaktadirlar.

Sonug olarak, bu arastirma ile siirekli olarak gelismekte olan espor bransina iligkin
motivasyon konusunda bazi degiskenlere gore analizler gergeklestirilmistir. Espor motivasyonu
hususunda bazi degiskenlerin anlamli farkliliga sebep oldugu bulunurken, baz1 degiskenlerin
de anlamli farkliliga sebep olmadigi bulunmustur. Bu ¢alismada elde edilen bulgular, gelisen
teknoloji ve kusak degisimlerinden etkilenebilecek olup, giincel kosullar ¢ergevesinde mevceut

durumu 6zetlemeye ¢alismistir.

Oneriler

Espor konusunda gelismekte ve gelistirilmekte olan iiniversite altyapilar1 gz oniinde
bulunduruldugunda espor ile ilgili derslerin egitim ve 6gretim kurumlarinda yayginlastirilacagi
on goriilmektedir. Bu sebeple detayl1 bir bigimde olusturulacak olan espor ders icerikleri ile de
ogrencilerin farkindalik diizeylerinin daha da arttirilarak esporu detayli olarak tanimalari

saglanabilir.
Gelecekteki aragtirmalara rehberlik olabilmesi adina asagidaki oneriler yapilabilir;
e Arastirma daha uzun vadede boylamsal (longitudinal) bir bicimde tasarlanabilir.

e Kadi katilimer sayisi ile erkek katilimci sayisi esitlenerek arastirma yapilabilir.

e Arastirma, espor dersi vermekte olan biitiin yiiksekdgretim kurumlarinda yapilabilir.

e Arastirma bolgesel ve ulusal diizeyde 6rneklemleri kapsayacak bigimde dizayn edilebilir.
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e Yalnizca espor dersini segen degil, Universite de dahil biitiin egitim kurumlarindaki

gengler arastirmaya dahil edilebilir.

e Espor dersi alan, profesyonel olarak espor yapan ve rekreatif amagli espor yapan

bireylerden olusan bir 6rneklem grubu ile ¢alisma tekrarlanabilir.

EXTENDED ABSTRACT

INTRODUCTION

Today, electronic sports (esports) have become a growing phenomenon that is rapidly gaining
popularity among the younger generation (Adams, 2019). University life is a period in which students
are directed to different areas of interest (Jiusto & DiBiasio, 2006). One of these areas of interest is
electronic sports (Marsh et al., 2020). Esports is a sport that involves competing with digital games that
have become increasingly popular in recent years. Esports are preferred by many people because it
requires less physical activity and is more accessible compared to traditional sports (Jenny et al., 2017).
Esports is growing rapidly in Turkey and esports-related courses are offered in both foundation and state
universities. Understanding the motivational factors behind university students' participation in esports
is very important in terms of both enriching the educational approaches of universities and ensuring the
sustainability of esports (Lee & Schoenstedt, 2011). For these reasons, it was decided to conduct this
study, since it is thought that the motivation of university students taking esports courses to participate

in esports may differ according to some variables.

METHOD

A relational screening model was used in the research. This research; is written in the form of
practical in terms of its basic philosophy, explanatory in terms of its purpose, quantitative and scanning
in terms of method, cross-sectional in terms of duration, and group form in terms of analysis unit. The
universe of the research consists of university students who take esports courses. Since the number of
universities where esports is taught as a course is quite limited, all of the students who took this course
at Kocaeli University were reached. A purposive sampling technique was used in the selection of the
sample, and as a prerequisite, the criterion of choosing the esports course and continuing the course was
sought. The related esports course was offered for the first time as a university elective course (USD)
within the Faculty of Sports Sciences of Kocaeli University in the fall semester of the 2022-2023
academic year. A total of 49 students, 3 female (6.1%) and 46 male (93.9%) students, were included in
the study by reaching all of the students who took the course both in the fall and spring semesters in the
2022-2023 academic years. It is stated that a research group of at least 30 people is sufficient for social

science research (Altunigik et al., 2012).

Esports Participation Motivation Scale (ECMS) developed by Oz and Ustiin (2019) was used to
collect the data. The Esports Participation Motivation Scale consists of 47 items and includes 5 sub-
dimensions, namely taxonomic domain (15 items), competence (11 items), relational self (7 items),
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competition and success (8 items), and leisure time (6 items). High scores from the scale indicate that
the relevant sub-dimension and elements are more effective in motivating the individual. The Cronbach's

Alpha value of the scale was found to be 0.843.

RESULTS

In this study, which aimed to examine the motivation of university students to participate in
esports, quite remarkable findings were obtained. According to these findings, if a general evaluation is
made, it is seen that the competence and relational self-factors are more prominent among the esports
motivation factors of the university students who choose esports course; it can be said that taxonomic
field, competition and success and leisure time factors are in the background. According to the intra-
group comparison results of the students' esports participation motivation scale scores; A statistically
significant difference was found according to the variables of monthly income level, preferred game
type, father's education level and belief in achieving critical gains related to esports by taking esports
lessons at university (p<0.05). No statistically significant difference was found in terms of gender, age
group, region of residence before coming to university, possession of a personal device, weekly esports

time, preferred digital device type and mother's education level (p>0.05).

DISCUSSION AND CONCLUSION

According to the research findings, if a general evaluation is made, it can be said that competence
and relational self-factors are more prominent among the esports motivation factors of university
students who choose esports courses, while taxonomic domain, competition and achievement, and

leisure time evaluation factors are in the background.

According to the results of in-group comparison of students' esports participation motivation scale
scores; a statistically significant difference was found according to the variables of monthly income
level, preferred game type, father's education level and the belief of obtaining critical gains related to
esports by taking esports courses at university (p<0.05). No statistically significant difference was found
according to the variables of gender, age group, region of residence before coming to university,
personal device ownership status, weekly esports time, preferred digital device type and mother's

education level (p>0.05).

Kumartasli et al. (2022) stated that esports motivation may differ according to the gender variable
due to different motivational reasons and it is not similar to the findings of the study. Since a limited
number of female students participated in the study, it is thought that the gender variable may cause a

statistically significant difference with the increase in the number of female participants.

There are studies indicating that individuals interested in electronic sports are mostly male and
students (Ecevit et al., 2018; Mustafaoglu et al., 2018). This situation explains the participation of mostly
male individuals in our research. Therefore, it can be said that in esports, as in some traditional sports

branches, the interest of male participants is more intense than female participants.
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Ustiin et al. (2022) found statistically significant differences in the motivation to participate in
esports according to gender, age and playing time variables, but did not find a statistically significant
difference according to monthly income, weekly free time and employment status variables, which

supports the research findings.

Choi et al. (2018) and Southern (2017) state that the structure of the family is also a determining
factor in esports motivation. Especially with the changing living conditions, fathers' role differences in
their children's lives have changed and they have started to spend more time with their children and take
more responsibility for their children compared to the past (Kuzucu, 2011). For this reason, it is thought

that fathers create a change in their children's motivation, especially in esports.

The fact that there is a significant difference in favor of those who think that they have achieved
critical gains according to the variable of the belief of obtaining critical gains related to esports by taking
an esports course at university can be said that the esports course can create awareness in students and
affect their motivation levels. As a matter of fact, Turan et al. (2023) stated in their study that attitude
can change with appropriate teaching methods. It can be said that motivation levels can also change with
the change in attitude, which is a perceptual process.

As a result, this research analyzed the motivation for the ever-developing esports branch
according to some variables. While some variables were found to cause significant differences in esports
motivation, some variables were found not to cause significant differences. The analyses in this study
may be affected by developing technology and generational changes, and tried to summarize the current

situation within the framework of current conditions.
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